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Già verde e forte errando vissi; in foco
Hor, lasso, incenerisco secco e frale;
Scema la medicina, e cresce il male,
Sì che m’avanza da disfar ben poco.
Non è più da lodarti tempo o loco,
O ingiusto e ingrato amor, poi che lo strale
Di te, fanciul, veloce e leve assale
Me vecchio tardo, grave, sordo e roco.

Nel fin de gl’anni miei l’assenzo e’l fele
Rodo et suggo in foco e in aspra pena:
Ardo e languisco, e Salamandra sono.
Ma s’ascoltasse amor le mie querele,
Havrei da quella che mi sprona e affrena
Del duol pietate e del fallir perdono.
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