XVII. Ach Herr mich armen Stinder

Melchior Franck
Rosetulum 1627-1628
Chorale: C. Schneegaf8 (1597) after Psalm 6
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2. Heyl du mich lieber HErre/ denn ich bin kranck und schwach/
Mein Hertz betriibet sehre/ leidet grofs Ungemach/

Mein Gbeine sind erschrocken/ mir ist sehr angst und bang/
mein Seel ist sehr erschrocken/ ach du HErr/ wie so lang?

3. HErr trost mir mein Gemiithe/ mein Seel rett lieber Gott/
Von wegen deiner Giite/ hilff mir aus aller Noth/

Im Todt ist alles stille/ da denckt man deiner nicht/

wer wil doch in der Holle/ Dir dancken inniglich.

4. Ich bin von seuffzen miide/ hab weder Ruh noch Krafft/
In grossem Schweifs ich liege/ durchaus die gantze Nacht/
Mein Lager nafs von Thranen/ mein Gstalt fiir trawren alt/
zu tod ich mich schier grame/ mein Angst ist mannigfalt.

5. Weich all ihr Ubelthadter/ mir ist geholffen schon/

Der HErr ist mein Erretter/ Er nimpt mein flehen an/

Er hort meins weinens Stimme/ es miissen fallen hin/

all sein und meine Feinde/ und schandlich kommen umb.
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